Swieta Bozego Narodzenia to przepigkny czas, ktory jest $wigtowany we wszystkich europejskich krajach.
Swigtowanie wyglada jednak inaczej w kazdym z krajow, poniewaz wszystkie maja swoje wiasne tradycje. W tym
wypracowaniu opisze, jak wyglada obchodzenie Swiat Bozego Narodzenia w Polsce. Polska, a wiasciwie
Rzeczpospolita Polska, jest potozona w Europie Srodkowej i jest zamieszkiwana przez trzydziesci siedem milionow
ludzi. Wybratam ten kraj, poniewaz moja mama i dziadek pochodza z Polski.

Wigkszo$¢ ludzi mieszkajacych w Polsce to katolicy, co
oznacza, ze zaczynaja $wigtowac juz na trzy tygodnie przed
narodzinami Jezusa. Ten czas jest nazywany Adwentem i stuzy
przygotowaniom do powitania Syna Bozego. Wtedy
przygotowuje si¢ juz rézne §wigteczne potrawy, na przyktad
pierniczki albo ciasto na piernik. Dekoruje si¢ rowniez choinkg
oraz przystraja domy s$wigtecznymi ozdobami. M¢j dziadek
mowi, ze polskie ozdoby sa znane w catej Europie i mozna je
znalez¢ w wielu innych krajach, zwlaszcza bombki. Co
najwazniejsze, dzieci w Polsce dostaja prezenty dwukrotnie!
Oprocz prezentow na Gwiazdke, 6 grudnia dzieci sa takze
odwiedzane przez Swictego Mikotaja. Swiety Mikotaj zostawia
im zazwyczaj drobne podarki, takie jak stodycze, owoce, czy
zabawki. Prezenty sa zwykle zapakowane w duze skarpety, ktore
wiesza si¢ przy kominku lub obok drzwi.

W Polsce $wictowanie Bozego Narodzenia zaczyna si¢ w Wigilie, 24 grudnia. Jest to dla Polakéw jeden z
najwazniejszych dni w roku. Caly dzien spedzaja na przygotowaniach do wieczornej kolacji: sprzataja, gotuja i
zakladaja ostatnie dekoracje. W ciagu dnia ludzie raczej poszcza, duzy positek jedzg dopiero wieczorem, kiedy rodziny
spotykaja si¢ przy stole podczas $wiatecznej kolacji. Positek rozpoczyna si¢ tradycyjnie po tym, jak na niebie rozbtysnie
pierwsza gwiazdka. Przy stole zostawia si¢ zazwyczaj jedno puste nakrycie, ktore czeka na kogos, kto nie ma si¢ gdzie
podzia¢ tego wieczoru. Kolacj¢ rozpoczyna si¢ od sktadania sobie zyczen i tamania si¢ oplatkiem. Positek sktada si¢
dwunastu potraw, ktore symbolizujg dwunastu apostotow. Tego dnia nie je si¢ migsa, zatem podczas kolacji podawana

= 7 jest ryba. Najbardziej popularng wigilijng ryba jest karp. Po
kolacji, ludzie wymieniaja si¢ prezentami, ktore dla siebie
przygotowali, $piewajg koledy i po prostu cieszg si¢ czasem
spedzonym z rodzing. W niektorych czesciach Polski resztki
kolacji wigilijnej sa dawane zwierzetom, poniewaz wierzy
si¢, ze o pOlnocy zwierzgta przemowig ludzkim glosem.
Niektorzy idg tez na mszg¢ o potnocy, ktora jest nazywana
pasterkg. Pasterka to zazwyczaj radosne nabozenstwo, petne
$piewOw, poniewaz wszyscy cieszg si¢ z narodzin matego
Jezuska.

25 grudnia takze jest zwykle spedzany z rodzing i
przyjaciotmi. Tego dnia ludzie odwiedzajg si¢ nawzajem i

zasiadaja do $wigtecznego obiadu. Idg takze rano na msze,
zwlaszcza jesli nie byli na pasterce. 26 grudnia jest rowniez dla wielu dniem wolnym od pracy. Po Bozym Narodzeniu,
ludzie czesto odwiedzaja szopki oraz spotykajg si¢ by $piewac koledy. Ksieza odwiedzaja takze wszystkie domy, ktore
naleza do ich parafii. Choinki wyrzuca si¢ tradycyjnie po 6 stycznia, czyli po $wigcie Trzech Kroli, ale niektorzy
Sprzataja je dopiero w lutym.

Mysle, ze polskie tradycje §wiateczne sa wyjatkowe, wyrdzniajace si¢ od innych europejskich tradycji i przez
to ciekawe. Najbardziej podoba mi si¢, ze dzieci dwukrotnie dostaja prezenty oraz ze jest tyle wolnego czasu, ktory
mozna spedzi¢ z rodzing i przyjaciéimi!



