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Hasznos lehet számodra, ha létrehozol magadnak egy Facebook profilt.  

 

Ha létrehoznád saját Facebook fiókod, kövesd az alábbi utasításokat és mi segítünk! Ha 

kész van, jelöld be Kašpárek-et ismerősnek! 

 

FB útmutató lépésről lépésre 

1. lépés 

Szükséged lesz egy saját email címre. Van már email címed? Ha van, folytasd a második 

lépéssel. Ha nincs, előbb egy email fiókot kell létrehoznod. Lásd: 

https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=hu 

 

2. lépés 

Nyisd meg a Facebook főoldalt: https://hu-hu.facebook.com/  

 

 

 
 

 

 

https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=hu
https://hu-hu.facebook.com/


3. lépés 

 

Töltsd ki a személyes adataiddal: 

Vezetéknév, keresztnév, email cím, jelszó, születésnap, nem. Miután kitöltötted, kattints a 

„Regisztráció” gombra. Ha minden információ helyes, kapsz egy visszaigazoló email-t, a 

megadott email címre. Kis türelem kell, de pár perc és megérkezik!  

 

4. lépés 

Nyisd meg a kapott email-t és kattints a megadott linkre, hogy jóváhagyd a regisztrációt és 

aktiváld a jelentkezésed.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. lépés 

Készítsd el a profilod! 

 

1) Adj hozzá egy borítóképet és egy profilképet. Miután sikeresen regisztráltál, az első dolgod, 

hogy feltöltesz egy profilképet. Így mások is látják, hogy ki vagy, könnyebb ismerősökre találni.  

 

 

 



2) Adj hozzá ismerősöket. Email vagy név alapján tudsz rákeresni emberekre. Mikor találsz 

valakit, akit ismerősnek akarsz jelölni, küldened kell egy meghívót neki. Ha az adott személy 

elfogadja a meghívásod, akkor felkerül az ismerőseid listájára. Az első ismerősöd nyilván 

Kasparek lesz… 

 

 

Hasznos linkek: 

https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=hu 

https://www.youtube.com/watch?v=dZLQqA2ddWc 

https://www.youtube.com/watch?v=ajMSBQYWE7w 

 

Ajánlott olvasmány – további beszédtémák 

https://hvg.hu/tudomany/Kockazatos_ha_tudtunkon_kivul_tesznek_fel_f_C0PWG1 

http://www.kamaszpanasz.hu/hirek/lelek/2618/facebook-elonyei-hatranyai 

https://eukomfort.hu/oldal 
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