TRANSCRIERE AUDIO
Mancaruri poloneze

Pierogi Leniwe sau pierogi lenese sunt acele galuste mari, cilindrice pe care le vezi acolo. Nu
au umplutura, iar aluatul este facut din branza acra, oua si faind. Se servesc cu pesmet prajit Tn
unt.

Lazanki sunt niste paste sub forma de patrat, plate, subtiri, mai mici de un centimetru. Le
servim, de obicei, cu varza acra prajitd, carnati prajiti si ciuperci.

Kopytka sunt galuste in forma de copite, facute din cartofi, amidon de cartofi si oua. De multe
ori sunt prajite Tnainte de a fi servite. Se poate servi cu sosuri maro groase si cu ciuperci sau
carne.

Pierogi ruskie sau pierogi rusesti sunt gilustele mele poloneze preferate. Acestea au o
umplutura din branza alba cu cartofi. Se servesc cu niste ceapa caramelizatd. Sunt cu adevarat
uimitoare!

Pomidorowa este o supa de rosii cu smantana care are orez sau taitei. Se pun si niste scortisoara
aici. Asta o face si mai gustoasa!

Barszcz sau borsul ucrainean este o ciorba din sfecld. Se serveste cu morcovi cubuleti, sfecla si
cartofi, patrunjel, putina carne si o lingura de sméantana deasupra.



