
HALLÁSÉRTÉS (AUDIO)  

A Leniwe pierogi-t magyarul lusta gombócnak mondanám. Ezek jó nagy gombócok, de nincs 

bennük töltelék. A tésztája túróból, tojásból és lisztből áll. Pirított zsemlemorzsával eszik.  

A Łazanki széles tészta, káposztával, sült kolbásszal és gombával. 

A Kopytka kis burgonyagombóc, olyan, mint a nudli. Krumpli, tojás és liszt kell hozzá. Főzés 

után zsírban megpirítják. Pirított hagymával és szalonnával, vagy gombával, de hússal is lehet 

enni.   

A Pierogi ruskie a kedvencem. Ezekben már van töltelék. Ez egyféle krumplis-túrós derelye. 

Nagyon finom. A tetejére teszünk egy kis pirított hagymát.    

A Pomidorowa paradicsomleves. Ebbe rizst vagy levestésztát teszünk. Tejföllel esszük. Itt 

tesznek bele egy kis fahéjat is. Nagyon finom!  

A Barszcz is leves, mégpedig céklaleves. Van benne sok zöldség: répa, cékla, krumpli, 

petrezselyem és hús is. Erre is teszünk tejfölt.  

 

 


