Hallasértes (transcript)

Azért szeretem a lengyel karacsonyt, mert nagyon csaladkdzpontl. A szenteste az Unnep
legfontosabb része. Talan sehol sem olyan (innepélyes a szenteste, mint Lengyelorszagban.

Falun mindig nagy figyelmet forditottak arra, hogy mi is tortént ezen a napon, mivel
abban hittek, hogy amilyen ez a nap, olyan lesz a kdvetkez6 egész év is. December 24-én semmit
sem szabad kolcsonkérni senkitdl (és kolcsonbe sem adtak semmit), hogy a héazbdl el ne
tdvozzon a szerencse. Szintén a szerencséhez kapcsolo hiedelem, hogy ha 24-én az els6
megérkez0 vendég férfi, az szerencsét hoz, de ha nd, az valakinek nem jelent jot az Gijévre nézve.
Ezen a napon diszitik fel a karacsonyfat is, az tinnepi vacsora el6tt.

A szenteste csaladi korben elfogyasztott Unnepi vacsoraval kezdddik, amely
hagyomanyosan bojtos ételekbdl all. Néhany tipikus karacsonyi étel a céklaleves, hal vagy
makos kalacs. Egy régi szokas szerint az Unnepi asztalhoz akkor tlnek le, miutan az égen
megjelent az els6 csillag, amely a betlehemi csillagra emlékeztet.

Mindig péros szdmu tanyér van az asztalon, melyek kozil az egyik Ures. Ez a lengyel
vendégszeretet egyik legszebb szimbdoluma. Kardcsonykor senki nem lehet egyedil, igy ez a
teriték azoknak van fenntartva, akik egyedul Ginnepelnének, és ezért a csalad elhivja, hogy velik
legyen.

Az iinnepi vacsora utdn, a kardcsonyfa koré gylilnek és kovetkezik az ostyatorés
(lengyeliil ,,optatek™). A karacsonyi ostyak képeslapszerti lapok kiilonb6zd mintakkal. A szokas
szerint mindenki mindenkivel megtori az ostyajat, és ezzel egy idoben elmondja a jokivansagait,
kifejezi szeretetét, és megbocsat. Ezutan kdvetkezik az ajandékok szétosztasa.

Egy masik jellegzetesen lengyel karacsonyi hagyomany az Un. ,koledalas”, ami
Lengyelorszdgban kozOs csaladi, kdzossegi éneklést jelent. Ez a kozOs éneklés zérja a
hagyomanyos innepi vacsorat.

Hat ezért szeretem én a lengyel karacsonyt.

Forras:
https://smacznego.blog.hu/2013/12/20/karacsony lengyelorszagban
https://www.facebook.com/471972976208377/photos/a.471987542873587/590746110997729/?t

ype=1&theater
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