ESEUL MARIEI

Craciunul este o perioada
frumoasa a anului, sarbatorita In
toate tarile europene. Fiecare tara va
avea propriile sale traditii si
obiceiuri. Am ales sa descriu
Craciunul in Polonia, pentru ca
mama si bunicul meu sunt polonezi.

Majoritatea polonezilor sunt
catolic, de aceea ei incep pregatirile
de Craciun cu trei saptamani mai
devreme, iar aceasta perioada se
numeste Advent. In acest timp,
oamenii fac un fel de turtd numitd
pierniczki, care seamana cu un
biscuit crocant decorat si incep sa
impodobeasca casa. Bunicul meu
spune ca ornamentele poloneze de
Craciun sunt cunoscute 1n toatd
Europa, mai ales globurile de sticla, care se numesc bombki. Dar, cel mai important, in aceasta
perioada, pe 6 decembrie, copiii sunt vizitati de Mos Nicolae. Acesta le aduce dulciuri fructe si
jucarii.

Una dintre cele mai importante zile din traditia poloneza este Ajunul Craciunului, numita
Vigilia. Tntreaga zi se fac pregitiri pentru seara de Ajun — oamenii fac curitenie, gitesc si decoreazi
bradul. Familia se intalneste la cind, care incepe dupa aparitia primei stele pe cer, simbol ale stelei
din Bhetleem. De obiceli, se lasa un scaun gol la masa pentru cineva care nu are unde sa mearga in
acea noapte si se pune fin sub fata de masi. Incepe cu schimbul de dorinte si ruperea optatekului, 0
pasci foarte subtire din grau si apa, vanduti la biserici. In mod traditional, existd doudsprezece feluri
de mancare la masa de Craciun, numirul simbolizand Apostolii. Tn loc de carne se minanci, de
obicei, peste. Dupa masi, oamenii fac schimb de cadouri si canta colinde. In unele parti din Polonia,
restul mancarii de la Vigilia este data animalelor, deoarece se crede ca la miezul noptii animalele pot
vorbi. Uneori, oamenii merg la mesa de la miezul noptii, numita Pasterka

Ziua de 25 decembrie este petrecutd cu familia si prietenii, care Se viziteaza reciproc.
Dimineata devreme, oamenii merg la biserica — mai ales daca nu au fost la slujba de la miezul noptii.
26 decembrie este, de asemenea, o zi liberd, cAnd oamenii viziteaza scene ale nasterii lui Isus, Tn
poloneza, szopki, expuse in piete sau biserici. Din aceasta zile, pana pe 6 ianuarie, cand este
Boboteaza, un preot viziteaza oamenii care apartin parohiei sai, dupa care acestia isi aruncd pomii de
Craciun.

Cred ca sarbatorile de Craciun din Polonia sunt cu adevarat diferite si interesante. Cel mai
mult mi place faptul ca copiii primesc cadouri de doud ori si ca exista zile libere pe care le poti
petrece cu familia si cu prietenii!



