
Histoire 3 

Marek et John ont faim. Suivez-les dans le bar Mleczny - un lieu unique qui sert des plats 

traditionnels polonais qui date de l'époque communiste. 

 

Il a froid dehors, et ils n’ont pas mangé beaucoup - un petit-déjeuner il y a quatre heures 

n’était pas suffisant pour eux. Marek a suggéré d'aller manger quelque chose dans une des 

célèbres cantines de Wrocław. 

- Alors, comment est cet endroit ? - Demanda John avec curiosité dans sa voix. 

- Ah, nous l'appelons « bar mleczny » en polonais - en anglais, cela signifierait « bar laitier 

». Celui-ci est appelé « Miś » ou « Ours ». Vous pouvez y obtenir des plats traditionnels 

vraiment pas chers, généralement sans viande. La tradition de ces lieux remonte à l'époque 

communiste où il n’y avait pas beaucoup de viande. 

Ils sont entrés dans le bar. La file a été longue, mais on se déplaçait très rapidement. Il 

fallait payer ce que vous avez commandé à un comptoir et apporter votre reçu à un autre 

où vous prenez la nourriture. L'intérieur du bar avait l'air très simple, avec une dizaine de 

tables à l'intérieur et quelques tables à l’extérieur ; la majorité d'entre eux a été prise. Les 

gens avaient l’air de manger avec appétit. 

- Quel genre de nourriture sert-on ici ? - John a demandé, en examinant les assiettes de 

gens assis près de la file. 

- Eh bien, leniwe, pierogi, kopytka, łazanki, pierogi ruskie, barszcz, ukrainski, 

pomidorowa, il y en a beaucoup ! Et la nourriture est super, pas cher parce que la ville paye 

une partie des frais pour nous. 

- Tu veux dire que c’est une sorte de subvention ? 

- Oui. Et ça sent bon.  

- Comment sont ces plats que tu as énumérés ? 

 


