Ziemassvétku deserti Eiropas valstis
levads
Transilvanija Ziemassvetku vakarinu gatavoSana sakas ilgu laiku ieprieks. Ungariem
tradicionalais Ziemassveétku gardums ir kiika ar magonu séklinu un riekstu pildijumu,
saukta ‘bejgli’. Rumani parasti cep ‘cozonac’, kas ir pirags, gatavots no miltiem, olu
dzeltenumiem, rauga un citam sastavdalam, un recepsu ir loti daudz. ST uzdevuma
mérkis ir iepazistinat ar dazadam tradicionalu Ziemassvétku karumu receptém dazas

Eiropas valstis.

Merkis

Uzzinat iesp&jami vairak par dazadam kulttiram, par kopigo un atSkirigo attieciba uz
Ziemassvétku gardumiem un to gatavosSanu.

Bagatinat vardu krajumu, uzlabot lasiSanas un runas prasmes, un attistit prezentaciju

sniegSanas iemanas.

Uzdevums
Sadalieties grupinas pa 3-4 cilvékiem katra. Katrai grupai jasameklé informacija par
vienu deserta, kas tiek pasniegts Ziemassvétku vakara kada no Eiropas valstim (iznemot
sav€jo), pec tam jasagatavo un jasniedz prezentacija, skaidrojot tradiciju nozimi tautas
kultiira. Péc prezentacijam salidziniet savas piezimes, apspriediet kopigo un atSkirigo
desertu gatavosana dazados Eiropas regionos.
Parliecinieties, ka prezentacija tiek ieklauta sekojoSa informacija:

e Desertam nepiecieSamas sastavdalas;

e SagatavoSanas process;

e Tradicijas un to varianti;

e Ipatnibas;

e Salidzinajums ar citu Eiropas valstu desertiem;

e (ita nozimiga informacija

Darba gaita

Atrodiet atbilstoSas interneta vietnes ar darbam nepiecieSamo informaciju.

Avoti:



LatvieSu valoda:

https://blogs.est.lv/5-tradicionalie-ziemassvetku-edieni-no-visas-pasaules/

https://www.ferratum.lv/lv/blog/ziemassvetku-edieni-no-visas-pasaules-—-pirma-dala

https://www.ferratum.lv/lv/blog/ziemassvetku-edieni-no-visas-pasaules-—-otra-dala

https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/virtuve/par-ko-liecina-devini-edieni-uz-

ziemassvetku-galda.a161100/

http://www.horeca.lv/raksti/ko-ziemassvetkos-galda-cel-citas-valstis

Anglu valoda:

http://blog.ingredientmatcher.com/75-christmas-desserts-from-around-the-world/

https://matadornetwork.com/read/popular-christmas-desserts-around-world-

infographic/
http://www.internationaldessertshlog.com/30-christmas-desserts-cakes-pies-pastries-

breads-sweettreats-around-world/

https://www.tasteofhome.com/collection/christmas-cookies-from-around-the-

world/view-all/

https://www.delish.com/holiday-recipes/g807/international-holiday-desserts/

https://www.opodo.co.uk/blog/a-quick-tour-of-europe-in-10-christmas-desserts/

https://europeisnotdead.com/qusto/dishes-of-europe/european-christmas-cakes/

Secinajumi

Jis esat veikusi padzilinatu petijumu par daZzu Eiropas valstu kulinarajam tradicijam un
daudz uzzinajusi par tradicionalajiem Ziemassveétku desertiem FEiropa. Jus esat
bagatinajusi savu vardu krajumu, ka arT uzlabojusi savas lasiSanas un runas prasmes.
Esat guvusi pieredzi darbam grupas un novertgjusi §1 darba priekSrocibas un trikumus.
Sis uzdevums jums lika padomat par kopigam kultiiras vértibam, ka ari kultiiru

atSkirtbam, kuras protam augstu novertet.
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