ROLE-PLAY/ SZEREPJATEK

1. Alabb a méakos bejgli receptjét és elkeészitési modjat olvashatod. Tedd az utasitasokat a megfelel6
sorrendbe.

Hozz&valok:
e 50 dkg finomliszt
20 dkg vaj
5 dkg porcukor
1 db tojassargaja
1,5 dkg friss élesztd
1 csipet sO
fél citrom héja
e 3 evobkanal viz (szukseg szerint)
toltelék
40 dkg daralt mak
25 dkg cukor
1 kavéskanal fahéj
10 dkg mazsola (rumba &ztatva)
1 citrombdl nyert reszelt citromhgj
0,5dl viz

A. Ha pihent a tésztank, osszuk 2 részre, nyujtsuk téglalappa (a deszkéat nem sziikséges lisztezni, nem
fog leragadni), teritsiik szét rajta a toltelék felét, és tekerjuk fel. A masik rudat hasonloképpen készitsik
el.

B. Ha 6sszegyurtuk a tésztat, tegyiik a hiitObe legalabb fél orara. Kozben készitsik el a tolteléket.

C. A lisztet a puha vajjal elmorzsoljuk. Hozzéadjuk a porcukrot, a reszelt citromhéjat, az éleszt6t, és
osszekeverjiik. Osszegyurjuk 1 tojassargajaval, és annyi vizzel, amennyi feltétleniil szilkséges ahhoz,
hogy 6sszealljon a tészta. (Kortyonként adagoljuk, nekem csak kb. 2-3 kanalnyi vizre volt sziikségem.)
D. Pihentessiik még 20 percet, kozben melegitsiik fel a siit6t 180 fokra, kenjiik le egy tojassargajaval, és
mehet a siitobe. Nekem egy bo fél ora alatt siilt aranybarnara. Szeletelés elott varjuk meg, hogy kihiiljon,
kilénben szétesik.

E. A 25 dkg cukrot kb. 0,5 dI vizben olvasszunk fel. Ha elolvadt, tegylik hozza a daralt mékot, fahéjat,
mazsolat, reszelt citromhéjat. Ha nagyon szaraz a toltelék, tehetlink még hozza egy kis vizet, de
vigyazzunk, ne legyen folyos!

Forréas: https://www.nosalty.hu/recept/bejgli-egyszeruen

2. Parban dolgozzatok — egyik a nagymama, masik az unoka szerepét jatssza el. Az unoka segit a
nagymamanak makos bejglit késziteni. Az unoka kérdezi, hogy mit tegyen bele, mi kell hozza és hogyan
csinalja. A nagymama valaszol az unoka kérdéseire és utasitasokat ad neki.

A fenti receptet hasznalva irjatok egy parbeszédet a nagymama és az unoka kdzott. Majd jatsszatok el a
tobbiek eldtt.


https://www.nosalty.hu/alapanyag/finomliszt
https://www.nosalty.hu/alapanyag/vaj
https://www.nosalty.hu/alapanyag/porcukor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/tojassargaja
https://www.nosalty.hu/alapanyag/friss-eleszto
https://www.nosalty.hu/alapanyag/so
https://www.nosalty.hu/alapanyag/viz
https://www.nosalty.hu/alapanyag/mak
https://www.nosalty.hu/alapanyag/cukor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/fahej
https://www.nosalty.hu/alapanyag/mazsola
https://www.nosalty.hu/alapanyag/citromhej
https://www.nosalty.hu/alapanyag/viz

