
Radošās domas uzdevums: vizualizācija 

 

Uzdevums: Strādājiet individuāli vai kopā ar grupasbiedru. Izveidojiet vienkāršu 
masku vakara ballītei. Iztēlojieties procesu, un tad ieskicējiet vai nofotografējiet to. 
Pēc tam prezentējiet savu vizualizācijas rezultātu grupasbiedriem. Šeit piedāvātie 
piemēri var būt jums noderīgi. 

 

Kā izgatavot vienkāršu Nindzjas masku 
 

Pirmais solis 

Jums nepieciešams tumšas krāsas T krekls 

 

Otrais solis 

Ja uz jūsu T krekla ir uzraksts vai zīmējums, izgrieziet kreklu uz otru pusi.  

 

Trešais solis 

Uzvelciet T kreklu tā, kā parādīts attēlā, bet neievelciet rokas piedurknēs. Tagad jūs 

atgādināt mūķeni! 

 



 

 

 

Ceturtais solis 

Aizlieciet piedurknes aiz galvas. 

 

 

 

Piektais solis 

Piedurknes cieši sasieniet. 



 

 

 

Sestais solis 

Maskas augšdaļu nostiepiet līdz pat uzacīm.  

 

 

 

Septītais solis 

Maskas apakšdaļu pavelciet uz augšu tā, lai tā aizklātu jūsu degunu. 



 

 

 

Astotais solis 

Gatavs! Nu varat piedalīties masku parādē vai doties uz ballīti! 

 

 


